
Basale Stimulation nach Fröhlich

Die Basale Stimulation, ein von den Sonderpädagogen Prof. Dr. A. Fröhlich entwickeltes Konzept, 
möchte vor allem Menschen mit sehr niedrigem Entwicklungsalter Angebote machen, mit Zielen, 
die die schwerstbehinderten Patienten auch erreichen können und die förderlich auf die Entwick-
lung der Gesamtpersönlichkeit wirken.

Anknüpfend an Erkenntnisse hinsichtlich vorgeburtlicher Erfahrungen und Fähigkeiten von Men-
schen und der Säuglingsforschung werden bei den schwerstbehinderten Menschen jeden 
Lebensalters in direkter Zugewandtheit körpernahe Therapiemaßnahmen eingesetzt, die vor 
allem das Körpererleben beeinflussen wollen.

Verschiedene Wahrnehmungs-, Bewegungs- und Kommunikationsangebote sollen dazu beitra-
gen, den behinderten Menschen ganzheitlich anzusprechen und ihm zu helfen, eigene kleine 
Entwicklungsschritte zu vollziehen.


